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“De 7 SV-Technieken Om 

IEDERE Vrouw Aan Haak 

Te Slaan… (Zelfs Indien Je 

Kaal, Te Dik Of Gewoonweg 

Lelijk Bent!)” 

 

 

Van: Sofie Dewilde 

maandag 14 september 2009  

 

Hai hai… 

 

Indien je momenteel te dik bent, kaal of je vindt jezelf lelijk (en denkt dat je niet op 

een eenvoudige manier een vrouw kunt verleiden), lees dan onderstaand artikel zeer 

aandachtig door. 

 

WAAROM? 

 

(Eindelijk) ga ik de 7 SV-technieken onthullen waarmee je IEDERE vrouw aan 

de haak kunt slaan.. ongeacht je leeftijd, je uiterlijk of de hoeveelheid 

zelfvertrouwen die je bezit. 

 

En als ik zeg “IEDERE” vrouw, dan meen ik dat ook echt. Maar… voor we verder 

gaan nog even uitleg wat SV-technieken nou zijn, je hebt er immers tot op heden nog 

niks van gehoord, toch? 

 

Goed. 

 

SV-technieken zijn Super Verleidingstechnieken die enkel en alleen de mannen, die 

van nature de mooiste vrouwen weten te regelen, onbewust gebruiken. ONBEWUST 

ja. 

 

Je herkent ze GEMAKKELIJK. 
 

Ga een kroeg in of een discotheek en je ziet meteen een aantal mannen die van nature 

de mooiste vrouwen weten te krijgen. Als je naar hun uiterlijk kijkt, valt het best mee.. 

ze zijn niet super knap zoals Brad Pitt.. maar ze zijn ALTIJD wel omringd door de 
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meest mooie vrouwen (waarmee ook JIJ graag een keer je bed mee zou willen delen. 

Al te graag zelfs!). 

 

Deze mannen gebruiken onbewust 7 Super Verleidingstechnieken die iedere vrouw 

zover krijgt… dat ZIJ maar al te graag met hem in bed wil! Serieus. Zodra jij deze 7 

SV-technieken ook begint toe te passen… 

 

… zullen vrouwen maar al te graag bij 

jou in bed willen kruipen! 

 

Het is zelfs zo erg, dat vrouwen diverse signalen naar je zullen afzenden om te zeggen 

dat ze maar al te graag zo snel mogelijk met je in bed willen. En het maakt niet uit of 

je een puistje hierof daar hebt… domweg onvoldoende zelfvertrouwen bezit… of 10kg 

overgewicht hebt (waar je in principe niet blij mee bent!). 

 

Een ding is zeker: deze technieken WERKEN. Ze werken zelfs TE goed en ze zouden 

eigenlijk illegaal moeten zijn en per direct verboden moeten worden. Op onbewust 

niveau zorgen deze 7 SV-technieken er namelijk voor dat vrouwen behoefte aan JOU 

beginnen te krijgen… en zich maar zullen afvragen wanneer je hen zal uitnodigen om 

een kijkje in je kamer te nemen. 

 

Voor je verder gaat met het lezen van dit 

artikel, ben je verplicht om je te houden aan de 

volgende 3 belangrijke regels (serieus): 

 

 

1 – alles wat je in dit artikel ontdekt, mag je op geen enkele manier aan de mensen om 

je heen verstrekken. Je houdt het dus tussen ons, oké? 

 

(ik vertel je deze 7 SV-technieken niet, zodat jij ze lekker aan anderen door kan 

vertellen… maar puur om JOU *echt* te helpen direct de mooiste vrouwen in een 

handomdraai te regelen. Houd het dan ook tussen ons twee. Klaar.) 

 

 

2 – alles wat je leert in dit artikel, ga je in de praktijk ook ECHT toepassen. Koste wat 

het kost… hoe erg je het ook vindt… je moet de straten op en de 7 SV-technieken 

toepassen. Met enkel en alleen lezen van dit artikel kom je er niet, je moet het 

simpelweg toepassen. 

 

 

3 – je gaat – wat er ook gebeurt – NOOIT en ook maar NOOIT opgeven. Punt uit. 

Opgeven is voor losers.. als je succes wilt hebben met de onderstaande 7 SV-

technieken moet je gewoon doorgaan… doorgaan en doorgaan. 
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Houd je je aan de bovenstaande 3 regels? Goed.. indien je van jezelf weet dat je NIET 

aan deze 3 regels kan voldoen, dan heb ik graag dat je dit artikel simpelweg 6IET (en 

dat meen ik ook ECHT) verder leest. 
 

 

Lees je het nog? Oké.. Oké… ready? Hier gaan we dan… ready… set… go! 

 

SV-Techniek #1: Aanspreken die hap! 

 

Een mooie dame gezien die op straat loopt? Of een vrouw gezien in een club die je wel 

ziet zitten? Dan moet je in je hoofd tellen tot 3 seconden… en vervolgens MOET je al 

haar aangesproken hebben. Ja, juist ja! 

 

MAXIMAAL 3 seconden… 

 

Zo tel je dat: 

 

1…. 

 

2…… 

 

………………..3!!!!!!!!!! 

 

En bij 3
e
 seconde heb je een dame aangesproken of niet. Als je langer dan 3 seconden 

wacht, dan ga je twijfelen… ga je jezelf afvragen of ze je wel leuk vindt… of wat je 

eigenlijk ook alweer moest zeggen als je haar ging aanspreken. 

 

 

FORGET IT ALL. Vergeet het allemaal, ik meen het. Denk aan niks anders.. tel in je 

hoofd tot 3 seconden… en go for it! Spreek ze NU aan. Geloof me, mooie vrouwen 

zoals mij vinden het GEWELDIG om op straat door spontane mannen aangesproken te 

worden ;-) 

 

 

SV-Techniek #2: Zeg DIT tegen ze. 
 

Er zijn een paar zinnen waarmee je een gesprek kan beginnen met een (bloedmooie) 

vrouw, maar ik raad je toch ECHT het volgende aan: 

 

(zorg er gewoon voor dat je mijn richtlijnen goed opvolgt, dan komt het wel goed met 

je. Believe me ☺ ) 

 

Stap recht op een vrouw af… schouders en borst omhoog.. kijk goed voor je.. en als 

je ze aan het aanspreken bent, kijk RECHT in hun ogen (dit vinden wij vrouwen 

ZOOOOO leuk om te zien!)… en zeg vervolgens dit: 
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“Hey… het klinkt heel erg onverwachts om eerlijk te zijn.. maar ik moet je dit toch 

wel ECHT vertellen (hoor)!” 

 

Vervolgens wacht je een paar seconden.. kijk je heel “sneaky” af en toe wat weg.. en 

dan zeg je nu tegen haar: 

 

“… je bent echt TE LEUK!” 

 

 

BINGO. Je zegt niet tegen een vrouw dat ze lekker of mooi is, nee.. “te leuk”. Wij als 

vrouwen gaan dan denken van “hmm…. zal hij me dan niet mooi vinden? Vind hij me 

knap? Echt??” 

 

Als je ons aanspreekt, vinden we je houding veel belangrijker dan alles wat je zegt. 

Tuurlijk, het is ook belangrijk WAT je tegen ons zegt… maar je houding, je manier 

van praten, je manier van bewegen… dit zijn de dingen die ons BINNEN de 5 

seconden aan laten voelen of je wel of niet mogen ;-) 

 

 

SV-Techniek #3: Zo geeft ZIJ haar nummer 

aan je (… dit moet je beslist meteen zeggen) 

 

Er zijn genoeg mannen die mij domweg SMEKEN om mijn nummer aan ze te geven.. 

No way! Ik haat gewoon smekende mannen, ik wil een man die mijn handen beetpakt.. 

en mij gewoon meeneemt. 

 

En ik ben ook niet de enige die zo denkt. ALLE vrouwen willen een man die de 

LEIDING neemt. Knoop dit goed in je oren. Je moet als man de stalen ballen hebben 

om ons bij onze handen of armen beet te pakken en mee te nemen… we willen graag 

luisteren naar wat een man ons allemaal te vertellen heeft (uhumm..). 

 

(ik bedoel hierboven niet dat je ons pijn moet doen. Zeker niet. Als je op de een of 

andere manier ons hard beetpakt, dan rennen we snel weg…) 

 

Om ervoor te zorgen dat ze op z’n minst ZELF haar nummer aan je geeft, dien je dit 

nu tegen haar te zeggen (op een rustige manier.. niet doen net als of je nooit met een 

mooie dame hebt lopen praten!) 

 

“hey.. ik moet nu echt verder gaan winkelen.. ik moest dit gewoon ECHT aan je 

vertellen. Laten we binnenkort even wat gaan drinken, schrijf hier vlug je 

nummer op…” 

 

(je geeft je telefoon waar ze het in op kan schrijven… of beter kun je een papier en een 

pennetje in haar handen “duwen” – dat werkt beter). Geef nu een HI5 aan haar op een 

“coole” manier (dit vinden vrouwen echt geweldig, geloof me nou maar) en neem 
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afscheid. Ga nu meteen weg (niet sprinten natuurlijk net als of ze achter jou aan zit te 

rennen). 

 

 

SV-Techniek #4: Bel haar 6U pas op… en op 

deze manier (vermijd op eigen risico!) 

 

Nu heb je haar nummer… en heeft ze een vrij goed beeld van je in haar hersentjes 

“opgeslagen”… tijd om haar correct op te bellen en snel af te spreken, zodat je wat 

verder kunt gaan. 

 

Bel haar NIET meteen op, maar wacht zo’n 3 tot 4 dagen voor je haar opbelt. 

Waarom? Vrouwen zijn gewend dat mannen die achter hun kont aan gaat al meteen de 

volgende dag beginnen met STALKEN. 

 

Don’t be a stalker, ok? ☺ 

 

Wacht 3 tot 4 dagen, ze zal dan denken “Huh? Hij heeft me nog niet gebeld.. hij vindt 

me toch wel leuk?? Waarom heeft ie me nog niet gebeld?”. Het is raar.. maar WIJ 

vrouwen kunnen een hele dag lang hierover nadenken en discussiëren.. maar 1 ding is 

zeker: 

 

EMOTIONEEL WORDEN WE NOG GEHECHTER AAN JE ZODRA JE ONS PAS 

NA 3 TOT 4 DAGEN OPBELT.. (we beginnen dan onbewust meer en meer gevoelens 

voor je te voelen, omdat je “anders” bent dan de meeste losers die ons vlug beginnen 

te stalken). 

 

 

Bel haar na 3-4 dagen op en zeg dit: 

 

“Hey.. ik ben het (JOUW (AAM)… vond het tof om je kort even te spreken ((OEM 

(U DAG E( PLEK OP WAAR JE HAAR HAD AA(GESPROKE()… 

 

Even snel, want moet zo verder.. ik ben aankomende zaterdag in ((OEM EE( PLEK, 

STAD.. OF IETS WAT JE DIE DAG GAAT DOE(!) en je kan met me meekomen. Lijkt 

me leuk.. we will have fun!” 

 

Dit is de exacte TELEFOONSCRIPT die keer op keer werkt. Pas het toe en je zult 

versteld staan van de resultaten die je hierdoor boekt. 

 

Praat telefonisch niet te veel over koeien en kalven praten, zorg ervoor dat JIJ als 

eerste afscheid van haar neemt en zorg ervoor dat je die afspraak gepland hebt staan. 

En don’t forget; smeek NOOIT en ook NOOIT, oké? 
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SV-Techniek #5: Spreek enkel en alleen op deze 

plekken af (en nergens anders!) 

 

Waar spreken de meeste mannen af? Juist ja.. in dure restaurants (ze gaan meestal op 

eerste date al “uit eten”). Oei, oei.. oei! 

 

Doe dat vooral NIET. Je kent haar amper en waarom zou je meteen in dure restaurants 

met haar moeten ontmoeten (weliswaar op je eerste “date”). NO WAY! 

 

Sport je? Voetbal je? Fitness je? Doe je aan zwemmen? Of zit je op gitaarles? 

Whatever – nodig haar op die plekken uit. Inderdaad – jij hoeft je planning / agenda 

NIET voor haar aan te passen. 

 

Als jij toch al iets doet, nodig haar dan uit. Ga je zondag al shoppen in het centrum? 

Nodig haar dan uit en zeg dan dat ze je moet helpen met het uitkiezen van leuke 

schoenen… kleding… ondergoed… (noem maar op!). 

 

Belangrijk is dus gewoon dat je laat merken dat je anders bent dan alle andere 

mannen. JIJ houdt je gewoon aan je eigen agenda en zij mag met je 

“meegenieten” van datgene wat REEDS in jouw agenda stond. 

 

Begint het lampje langzaam maar aan te branden? Go.. go… go… 

 

 

SV-Techniek #6: OP DEZE MA6IER creëer je 

zeer snel vertrouwen. Doe alleen dit: 

 

Je moet in een rap tempo vertrouwen bij een vrouw weten te creëren, anders kan het 

nog lang duren voor ZIJ maar al te graag bij jou in bed wil belanden ☺ 

 

Anyways – hier zijn twee technieken om zeer snel vertrouwen bij IEDERE 

(bloedmooie) vrouw te creëren: 

 

Techniek 1: Zeg tegen haar “Ik moet je echt iets vertellen wat je aan NIEMAND mag 

vertellen, houdt het a.u.b. tussen ons, oké?” (en vertel nu iets wat jou in het verleden is 

overkomen… toen je klein was bijvoorbeeld). 

 

Pas dit toe en BINGO – je hebt al meteen meer vertrouwen gecreëerd dan de meeste 

mannen (die ook nog eens gaan lopen slijmen om aandacht!). 

 

Techniek 2: Blijf maximaal 20 minuten op 1 plek iets met haar drinken. 20 minuten 

voorbij? Op naar een andere plek… iets wat 700 meter… of 3 km verderop zit. 
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Maakt niet uit. Als je maar haar bij d’r armen of handen beetpakt.. dus de leiding 

neemt… en haar meeneemt naar een ander cafeetje of iets waar je leuke dingen samen 

kan doen (geen seks uiteraard!). 

 

Waarom? 

 

Vrouwen zoals IK vinden het super als een man ons van de ene plek naar de andere 

plek meeneemt.. en daarbij nog de leiding neemt. Het lijkt dan net als of we die man al 

JAREN kennen (terwijl we ze nog maar net ontmoet hebben…) 

 

En dit is dan de allerlaatste stap… 
 

 SV-Techniek #7: Op naar jouw huis – en dat 

doe je op deze manier: 

 

Als je samen al 2 tot 3 uurtjes wat gedronken hebt.. veel lol hebt gehad.. en ze voelt 

zich helemaal “thuis” bij jou… dan is het tijd om naar de volgende stap te gaan: 

 

OP NAAR JOUW HUIS. HELL YEAH! 

 

Voor ik je vertel wat je moet zeggen om te zorgen dat ZIJ maar al te graag met 

jou mee naar huis wil… moet ik je iets belangrijks vertellen: 

 

WEES RELAXED. Leun achterover en doe net als of het je geen moer kan schelen of 

ze wel of niet met je meekomt. Dan blijft ze maar lekker achter (moet je natuurlijk niet 

face to face tegen d’r zeggen.. maar ZO moet JIJ je gedragen, oké?) ☺ 

 

En als ze niet met je naar huis wil, maak er geen probleem van. Zeg van “ah.. geen 

probleem, ik ga dan nu snel naar huis.. want heb een aantal zeer leuke dingen te 

doen!”. 

 

(wat denkt ze nu? Inderdaad ja.. dat ze LEUKE dingen mist. Oef, wat een pijn gaat die 

vrouw voelen diep van binnen dat ze dan niet met je mee is gegaan) 

 

Ook nog even belangrijk; als ze bij je thuis is, doe dan net als of je haar al jaren kent 

(net als een GOEDE vriendin van je). Ga niet meteen op d’r springen… daar houden 

we niet van… doe het gewoon rustig aan! 

 

Dit moet je zeggen om te zorgen dat ze met je mee naar huis komt (en ze zal in 9 van 

de 10 gevallen maar al te graag in je kamer willen komen!): 

 

“Hey.. kom.. laten we naar mijn huis gaan.. ik moet je ECHT iets grappigs laten 

zien wat je zeker tof gaat vinden.. en dan drinken we ook nog even een kopje 

koffie / thee”. 
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Maar wacht eens heel even! 

 

Ik heb je hierboven de 7 SV-technieken kort uitgelegd en hoe je hiermee kan zorgen 

dat bloedmooie vrouwen maar al te graag bij je in bed willen! 

 

Ik hoop *ECHT* dat het jouw ogen geopend heeft en dat het je ook ECHT helpt om 

meer vrouwen te verleiden dan wat nu het geval is. Houd je me op de hoogte van je 

vorderingen? 

 

Je kan mailen naar support@vrouwenversieren.com 

 

 

Thanks! 

 

 

Sofie Dewilde 

 

 

PS. als je de zaken die ik je kort in dit rapport heb verteld leuk vond… dan ga je dit 

zeker GEWELDIG vinden (dat beloof ik je!)…. 
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Hier is alvast een (beperkt) overzicht van enkele 
technieken die je in mijn allernieuwste boek zal 
ontdekken…  
 

 Een makkelijk te volgen sjabloon met wat je tegen haar moet zeggen. Gebruik 
het en je weet precies wat je moet zeggen wanneer je beslist dat het tijd is 
voor jullie twee om eindelijk samen te zijn. Pagina 47 

 
 Twee ‘onweerlegbare’ aanwijzingen die je zullen vertellen of ze wel, 

of niet geïnteresseerd is om met je samen te zijn. Hint: ze hoopt al 
heel lang dat je deze oppikt en dat je deze gewoon nooit hebt 
opgemerkt. Pagina 12 

 
 De op één na grootste fout die mannen maken als het gaat om uitvinden op 
welk soort mannen ze echt valt (en waarom dit weten het mysterie kan 
ontrafelen; of ze wel of niet een relatie met jou wil aangaan). Ga naar pagina 14 
voor dat geheim. 

 
 5 Manieren om jezelf te transformeren in een nieuw soort man – 

iemand die ze nauwelijks zal herkennen en waar ze zich toch 
onweerstaanbaar tot aangetrokken voelt. (nummer 5 zal een schok voor 
je zijn en laat je hoofdschuddend achter, terwijl je jezelf afvraagt waarom je 
hier niet eerder aan hebt gedacht). Pagina 36 

 
 De op één na aantrekkelijkste kwaliteit die je kunt bezitten, die ervoor zal 
zorgen dat ze naar je zal hunkeren. Hint: je bezit deze kwaliteit al. Je moet 
gewoon het geheim leren op pagina 24 om haar het te laten opmerken. 

 
 3 Dingen die je moet doen om het geheel compleet te maken nadat 

ze heeft gezegd dat ze je vriendin wil zijn, die haar uitzinnig van 
vreugde zullen maken, en waardoor ze zich zal afvragen waarom ze 
niet eerder heeft gezien hoe geweldig je bent. Pagina 40 

 
 Hoe je jezelf transformeert in een ‘vrouwenaantrekkende’ magneet door 
slechts één simpele verandering in je persoonlijkheid door te voeren (denk 
eens aan hoe ze op je zal reageren wanneer ze ziet dat andere vrouwen je ook 
opmerken). Pagina 27 

 
 De op één na grootste fout die je kunt maken wanneer je haar 

vertelt dat je met haar samen wilt zijn (en waarom ze in de 
tegenovergestelde richting weg zal rennen als je deze kleine fout 
maakt). Hint: het heeft niets te maken met het feit dat je het echt 
tegen haar zegt. Pagina 25 

 
 Het geheim van de evenwichtsbalk en hoe je dit kunt gebruiken om 

explosieve niveaus van zelfvertrouwen uit te stralen voordat je haar 
vertelt wat je voelt. Hint: dit zal echt gigantisch in je voordeel werken en je 
direct aantrekkelijker maken dan iedere andere man in haar leven! Pagina 43 
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 Onthuld: Hoe je die specifieke eerste kus krijgt van haar, op een 
makkelijke manier, door een techniek te gebruiken die elke keer werkt, 
gegarandeerd. Pagina 49 

 
 5 grote fouten die je nu al maakt, die ervoor zorgen dat ze niet je 

vriendin wil zijn (en waarom het herstellen van deze fouten als een 
enorme katalysator zal werken op je niveau van aantrekkelijkheid 
voor haar). Kijk op Pagina 34 om uit te vinden wat je doet, dat haar 
ervan weerhoudt om geïnteresseerd in je te zijn. 

 
 Wat je nooit tegen haar moet zeggen nadat ze ermee instemt om je vriendin te 
zijn. Doe dit, en ze zal direct van gedachten veranderen en weer met mannen 
gaan daten die slecht voor haar zijn. Pagina 40 

 
 Een meesterlijke truc om ‘fysiek’ met haar te worden, die haar gek 

zal maken van zowel verrassing als spanning. Ze zal zich eindelijk 
realiseren wat ze al die tijd gemist heeft als je dit doet. Pagina 51 

 
 Onthuld: Het geheim van de jachthond en hoe dit haar er al die tijd van 
weerhouden heeft om je geliefde te zijn (en het beste is… je kunt deze fout voor 
altijd herstellen in ongeveer 3 seconden tijd). Pagina 21 

 
 Hoe een simpele verkoopautomaat je kan laten zien of je wel of niet 

een relatie met haar aan moet proberen te gaan. Zorg ervoor dat je 
pagina 23 bekijkt voordat je tot actie overgaat. 

 
 Het geheim van de kat-touwtheorie, en hoe je deze kunt gebruiken om 
haar jou te laten (en iedere andere vrouw) najagen! Pagina 29 

 
 Hoe een eeuwenoud martialartsgeheim je kan transformeren in een 
‘afwijsbestendige’ vrouwenmagneet, waar elke vrouw mee samen wil zijn. 
Pagina 31 

 
 Hoe je kunt beoordelen of je aan de kwaliteiten voldoet die ze in een 

man zoekt. Hint: haar vragen wat ze in een man zoekt werkt niet, 
maar dit wel! Pagina 14 

 
 Een slinkse tactiek die haar krachtige onderbewustzijn je als een potentiële 
minnaar laat zien (en het enige wat je hoeft te doen is een simpele verandering 
aanbrengen in de manier waarop je nu al met haar praat). Pagina 46 

 
 3 Manieren waarop je het kunt ‘zeggen zonder het te zeggen’. Als je 
te nerveus bent om een verbale conversatie te hebben met haar, gebruik 
daarvoor in de plaats dan één van deze methoden. De boodschap zal luid en 
duidelijk bij haar overkomen en ze zal voor je smelten als ze ziet hoeveel extra 
moeite je hebt gedaan om haar te vertellen wat je voelt. Pagina 49 

 
 8 "Magische" woorden die je tegen haar kunt zeggen als ze ‘nee’ zegt, waar 
ze geschokt van zal zijn en die haar zullen laten afvragen of ze de verkeerde 
beslissing heeft gemaakt. Pagina 41 
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 Een simpel sjabloon om te volgen als je haar een brief schrijft 
(inclusief een krachtige ‘emotionele drukknop’-techniek die de 
brief zo speciaal zal maken, dat ze het voor altijd zal koesteren. 
Gebruik dit om je woorden direct meer betekenis te geven). Pagina 
53 

 
 En nog veel en veel meer! 

 
 

 
 
 
 


